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العقم والتقنيات المساعدة للحمل

1 8 7 8  -  2 0 1 3

إن العقم هو عدم القدرة على 
الحمل عند الازواج بعد عدة 

محاولات جادة خلال فترة سنة
.ً او ١٨ شهرا

العقم او الصعوبة في الحمل مشكلة متعددة الاسباب 
تنقسم بصورة متساوية بين الرجال والنساء؛ وفي 

مجتمعنا اليوم، هناك اساليب وتقنيات متعددة 
لمساعدة الازواج الذين يعانون من العقم. 

التقنيات المساعدة للحمل :

١-  الحث على الإباضة، وذلك عبر تنشيط المبيض بواسطة دواء يُأخذ
     بالفم او عبر إبر بالعضل. ينتج عن هذا العلاج عادة اكثر من بويضة

     مما يساعد في إنجاح العلاج.

٢-  الاخصاب داخل الرحم IUI، ويتم عبر إدخال كمية من السائل المنوي
     بعد تنظيفه الى رحم المرأة.

٣-  تقنية طفل الانبوب IVF، وهي تعتمد على نزع عدد من البويضات
      في المبيض وتلقيحها في المختبر بواسطة نطفات الزوج

      (husband sperm) ثم يُعاد الجنين الى رحم الام بعد ٣ أو ٥ أيام.

٤-  التلقيح بطريقة ال ICSI ، وهي طريقة متطورة تتم عبر حقن 
      نطفة واحدة (١ sperm) من الزوج داخل كل بيضة من بويضات 

      الزوجة بعد سحبها الى المختبر؛ تستعمل هذه الطريقة عند الرجال
      الذين يعانون ضعف حاد في السائل المنوي.

 فرص النجاح
 ً ً كبيرا إن معالجة العقم في يومنا هذا قد تخطت شوطا

من التقدم ونحن اليوم يمكننا مساعدة اكثر من ٩٥ ٪ من 
الازواج الذين يعانون صعوبة في الانجاب. إن نسبة نجاح 

عمليات "طفل الانبوب" تتراوح بين ٣٠ و٥٠ ٪ حسب عمر 
الزوجة، حالة العقم والطريقة المعتمدة للعلاج.


